ПРЕДИСЛОВИЕ ОТ АВТОРА
Данная работа не является строго научным трудом и не претендует «на истину в последней инстанции». Хотя многие положения этой работы опираются на объективные медицинские и физические данные. Все выводы, представленные мною, являются результатом моего субъективного исполнительского и педагогического почти 55-летнего опыта. В целом – положительного опыта.
Я благодарю всех моих учителей прямых и косвенных (через книги, доклады), которые открыли мне путь и возможность заниматься любимым делом, а именно, пением в академической манере.
Любой читатель, который возьмет в руки этот небольшой труд, волен соглашаться или не соглашаться с моими выводами.
Имеющий уши, да услышит; думающий о пении, да помыслит вместе со мною; глядишь - и узнаем что-нибудь полезное.
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